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MAGTARMFORBUNDET

VERKSAMHETSINRIKTNING
2018-2020

Forslaget till verksamhetsinriktning for kongressperioden 2018-2020 &r
strukturerat kring Mag- och tarmférbundets tre centrala karnvérden;

gemenskap, kunskap och paverkan.

Syftet med verksamhetsinriktningen dr att strategiskt definiera de 6vergripande
malsattningarna med forbundets arbete under kongressperioden samtidigt som det
lamnar tillrackligt utrymme for forbundsstyrelsen att utifran tillgangliga resurser

valja metoder for att arbeta mot malen.
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Beslutsunderlag till kongress 21-22 oktober 2017

GEMENSKAP

Ett medlemskap i Mag- och tarmférbundet ska ge en mojlighet for den enskilde
att fa stod frdn och hitta gemenskap med andra personer med mag-
/tarmsjukdomar. Denna uppgift vilar givetvis till storsta delen pa férbundets
foreningar, men ambitionen under kongressperioden &r att forbundsstyrelsen ska

organisera sitt arbete sa att féreningarna kanner ett béattre stod i sitt arbete.

Under gemenskapsdelen faller ocksa arbetet med att starka organisationen internt,
dvs. foreningar emellan samt mellan foreningar och férbundet, liksom fragan om
hur vi som forbund skall 6ka i medlemsantal.

Det kan konstateras att forbundet under manga ar har varit bra pa att rekrytera
medlemmar, men samre pa att behalla dem. Om denna ekvation kan losas bor var
tillvaxt forbattras.

Vi kan vidare se 6ver mojligheter att inkludera nya medlemsgrupper for att 6ka
rekryteringsbasen eller fokusera pa redan existerande medlemsgrupper (unga,

gamla, ovanliga diagnoser etc).

Under kongressperioden ska forbundet:

e arbeta for att organisationen skall 6ka i medlemsantal.

e arbeta for att foreningarna skall kanna att de far det stod de behover
utifran sina behov och forutsattningar.

e arbeta for att starka organisationen internt.

o fokusera pa verksamhet som skapar medlemsnytta. Med storre

medlemsnytta 6kar mojligheterna att behalla medlemmar.
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KUNSKAP

Kunskap om medlemmarna

Forbundets viktigaste tillgang ar jamte vart fortroendekapital var samlade kunskap
om hur det ar att leva med mag-/tarmsjukdomar. Vi skall darfor fortsatta att
utforska var egen medlemskar. Genom stérre kunskap om medlemmarna, okar

ocksa var representativitet nar vi méter vard, beslutsfattare och myndigheter.

Diagnoskunskap
Idag finns manga digitala kéllor med uppdaterad, tillforlitlig information om mag-
/tarmsjukdomar som forbundet inte riktigt kan méta sig med. Den huvudsakliga
planen &r hér att forbundet genom olika samarbeten med etablerade, digitala
informationskallor 6kar sin synlighet som patientférening.

Tryckt informationsmaterial blir kvar, men det kan bli aktuellt med
omarbetningar. Nytt material kan tillkomma vid introduktion av nya
diagnosgrupper. Férbundet bor dock vara fortsatt aterhallsamma med att satsa

ekonomiska resurser pa tryck och lagerhallning.

Rattighetskunskap
Ett segment som kan utvecklas och till skillnad fran diagnoskunskap inte técks av

kommersiella intressen &r rattighetskunskaper.

Forskning
Forbundets forskningsframjande arbete bor ges storre fokus. Vi har hér flera

instrument till vart férfogande, exempelvis:

e Magtarmfonden

e Elmernésfonden

e Vetenskapliga radet

e Samarbeten med kvalitetsregistren, professionsforeningarna m.fl relevanta

organisationer.

Bevakning av nya forskningsron pa mag-/tarmomradet blir fortsatt viktigt och

skall aterkopplas genom medlemstidning och sociala mediekanaler.
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PAVERKAN

Forbundet har medlemmarnas uppdrag att paverka livssituationen for personer
med sjukdomar, skador och funktionshinder i mag-/tarmkanalen. Genom dialog
med foreningar och medlemmar ska vi identifiera hinder, problem, oréttvisor och
mojligheter av relevans for var malgrupp och driva férandringsfragor utifran
denna kunskap.

| vart paverkansarbete anlagger forbundet ett funktionshinderperspektiv. Vi
engagerar oss inte bara i vardfragor utan lika mycket i fragor om tillganglighet,
sociala réattigheter, arbetsmarknads-, utbildnings- och skolfragor mm. Vi foljer
Funktionsratt Sveriges arbete med dessa fragor och delar med oss av vara

synpunkter.

Under kongressperioden ska forbundet:

e arbeta for att vi skall fa en tydligare intressepolitisk profil, battre
kommunicerad ut till féreningarna, medlemmarna och allméanheten.

e forbattra och utveckla samordningen i organisationen vad galler
paverkansfragor.

e Dbli battre pa att agera istallet for att reagera.

e tdcka ett brett spektrum av paverkansfragor.

e samverka med de nordiska och europeiska landerna i gemensamma

paverkansfragor dar sa ar mojligt.

Under paverkansprofilen faller ocksa de s.k. awareness-fragorna. Att synliggora

personer med mag-/tarmsjukdomar och bryta tabun &r fortsatt mycket viktigt.

Naturliga datum for att samla organisationen kring awarenessfragor ar:

e Tarmcancermanaden, mars
¢ Nationella Mag- och tarmdagen (internationella IBD-dagen), 19 maj

¢ Internationella toadagen, 19 november
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EKONOMI

Ytterst ar det forbundets ekonomiska tillgangar som begréansar verksamheten. Det
uppskattas att hela kongressperioden kommer att praglas av viss ekonomisk

aterhallsamhet.

Under kongressperioden ska forbundet:

e prioritera kostnader som framjar samarbetet med foreningarna och
de fortroendevalda.

e prioritera kostnader som syftar till att 6ka medlemsnyttan med ett
medlemskap.

e istorre utstrackning soka finansiering ur fonder och stiftelser (t.ex.

Allméanna arvsfonden).

Mojligheten att soka ekonomiskt stod fran den privata industrin finns ocksa

fortsattningsvis.





