NORMALSTADGAR FOR MAG-OCH TARMFORBUNDETS
LANSFORENINGAR MED DIREKT DEMOKRATI

Antagna vid forbundsstimman 20-21 maj 2000
Reviderade av kongressen 20-21 maj 2006
Reviderade av kongressen 8-9 oktober 2011



STADGAR FOR MAG- OCH TARMFORBUNDETS LANSFORENINGAR
MED DIREKT DEMOKRATI

Begreppen direkt och representativ demokrati

Inom Mag- och tarmforbundet finns tvé slags ldnsforeningar. De som tilldimpar
direkt demokrati respektive de som tillimpar representativ demokrati.

Direkt demokrati innebér att alla medlemmar - i det hér fallet i en ldnsforening - har
ratt att med alla de réttigheter som f6ljer av medlemskapet i Mag- och
tarmforbundet deltaga i l&nsféreningens arsméte.

Representativ_demokrati innebédr att medlemmarna i Mag- och tarmférbundet
foretrads vid lédnsforeningens &rsmdéte med ombud, utsedda vid lokalféreningens
arsmote.

Néir det inom en ldnsforening finns minst tre lokalféreningar, och samtliga
medlemmar inom verksamhetsomradet &dr anslutna till dessa, ¢vergar foéreningen
fran direkt till representativ demokrati.

Finns det inom lénsforeningen férre @n tre lokalféreningar fungerar dessa enligt
stadgar for lokalforeningar, dock att varje medlem har rétt att deltaga i
lansforeningens drsmdte; ombud att representera medlemmarna utses saledes inte.
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§ 1 Namn, verksamhetsomrade och karaktér

Foreningens namn #r Mag- och tarmfGreningen i/pa.....f6ljt av en geografisk
bestimning. Féreningen &r en del av Mag- och tarmférbundet.

Foéreningens geografiska verksamhetsomréde utgérs av (hédr anges det eller de lén
som foreningen verkar inom).

Foéreningen erbjuder ménniskor med funktionsnedséttningar, till f6ljd av sjukdomar,
skador eller andra varaktiga, funktionsstérningar i matsmaéltningskanalen, en
mojlighet att tillsammans med andra medlemmar i Mag- och tarmforbundet arbeta
for béttre levnadsvillkor for sig sjélv och andra.

Foreningen #dr en allménnyttig ideell forening som é&r partipolitiskt och religidst
obunden.

§ 2 Lansforeningens dndamal

Foreningen skall inom sitt geografiska verksamhetsomrade:

e ge rad och stdd till medlemmar och sprida information till sdvdl medlemmar som
allménhet, sjukvéardspersonal, politiker och myndigheter.

e samla intresserade medlemmar med syftet att ta tillvara deras kunskaper och ge
dem mdjligheter till erfarenhetsutbyte.



e inom alla de omraden som berér Mag- och tarmférbundets mélgrupp verka for att
samhillet och dess stéd och insatser fér den som har en funktionsnedséttning
utformas sa att full delaktighet och jamlikhet uppnas.

e initiera, folja och stédja arbete som syftar till att forebygga sjukdomar, skador och
andra funktionsstorningar i matsméltningskanalen.

e initiera, folja och frimja vetenskaplig forskning.

I 6vrigt skall foreningen arbeta i enlighet med de beslut som forbundets kongress
fattar och folja de anvisningar som forbundsstyrelsen utfdrdar. Vidare ingér i
foreningens uppgift att utveckla den regionala och lokala verksamheten.

Det aligger forbundsstyrelsen att ingripa i de fall styrelsen inte fullgér sina uppgifter

enligt stadgarna.

§ 3 Medlemskap

3.1 Huvudmedlem i Mag- och tarmforbundet kan den person bli, som har en
varaktig funktionsstorning i matsmaéltningskanalen och som vill frimja féreningens
dndamal och accepterar Mag- och tarmférbundets stadgar. Genom att ansluta sig
som medlem blir det mojligt att tillsammans med dem som redan dr medlemmar
arbeta for béttre levnadsvillkor for sig sjdlv och for andra.

Familjemedlem kan den bli som &r skriven pa samma adress som huvudmedlem, och
som vill frimja féreningens dndamal och accepterar Mag- och tarmférbundets
stadgar.

Stodmedlem kan den person bli som vill stodja foreningens och Mag- och
tarmforbundets verksamhet.

Minderarig medlem, som har en varaktig funktionsstdrning i matsméltningskanalen,
far upp till 18 &rs A&lder foretrddas av fordlder, annan néra anhorig eller

vardnadshavare.

3.2 Ritt att rosta vid val av styrelser och ombud till kongress tillkommer den som é&r
huvudmedlem, den som foretrédder person som ej fyllt 18 &r samt stddmedlem.

3.3 Medlem i ldnsforening &r &ven medlem i forbundet.

3.4 Medlemskap i forbundet dr en forutsdttning for fértroendeuppdrag inom Mag-
och tarmférbundet.



3.5 Medlemskap fOrutsitter att personen erldgger av kongressen faststélld
medlemsavgift. Avgiften avser kalenderaret. I de fall en person intrdder som ny
medlem och betalar medlemsavgiften den 1 oktober eller senare géller
medlemsavgiften for intrddesaret och f6ljande kalenderér.

Person som varit medlem men inte betalat medlemsavgiften fore april ménads
utgang och dirfér uteslutits som medlem betraktas inte som ny medlem vid
betalning av medlemsavgiften den 1 oktober eller senare under samma kalenderar.

3.6 Medlem som ej erlagt medlemsavgift fore april manads utgdng utesluts
automatiskt ur férbundet.

3.7 Medlem som agerar pa sdtt som skadar Mag- och tarmférbundet kan, efter

utredning och horande av lénsfoérening och lokalférening, uteslutas av
férbundsstyrelsen.

§ 4 Liansforeningens organisation

4.1 Lansforeningens hégsta beslutande organ dr arsmotet.

4.2 Mellan arsmotena &r foreningens styrelse verkstidllande organ och skall verka for
foreningens #ndamal och dger besluta i enlighet med av foreningens arsmoéte
faststéllda riktlinjer

4.3 Inom lidnsfoéreningens geografiska verksamhetsomrade, som faststills av
forbundsstyrelsen, kan lokalféreningar bildas.

Nér det inom ldnsforeningen finns minst tre lokalféreningar, och samtliga
medlemmar inom verksamhetsomradet dr anslutna till dessa, 6vergar féreningen till
representativ demokrati, d v s medlemmarna representeras av ombud utsedda vid
respektive lokalférenings arsmote. Dé giller sdrskilda stadgar for ldnsféreningen
och for lokalféreningarna.

Finns det inom ldnsforeningen férre &n tre lokalféreningar fungerar dessa enligt
stadgar for lokalfoérening, dock att denna tilldmpar direkt demokrati, d v s varje
medlem har rétt att med alla réttigheter deltaga i lansféreningens arsmote.



§ 5 Linsforeningens arsmote

5.1 Arsmote med foreningen skall hallas senast den 20 mars pa tid och plats som
styrelsen beslutar.

5.2 Varje medlem i foéreningen kallas skriftligen till &rsm&te senast fyra veckor fore
arsmotet.

5.3 Varje medlem som sad begir skall senast tvd veckor fore &rsmotet fa
arsmoteshandlingarna sig tillséinda. Dessa handlingar #r: foredragningslista,
styrelsens arsredovisning, revisorernas berittelse, motioner jimte yttranden Over
dessa, valberedningens forslag samt styrelsens forslag, déribland budget och
verksamhetsplan for det framférliggande verksamhetséret.

5.4 Foreningens arsmoéte utgdrs av foreningens medlemmar samt ledaméterna i
foreningens styrelse. :

Varje medlem i féreningen &dger rétt att nérvara vid rsmdéte med yttrande-, forslags-
och rostritt. Rétt att rosta vid val av styrelser och ombud till kongress tillkommer
den som dr huvudmedlem enligt § 3 dessa stadgar samt stédmedlem.

Rostritt kan ej utdvas genom fullmakt.
Styrelsens ledaméter dger ej rostrétt vid beslut 1 frigan om ansvarsfrihet.
5.5 Vid ordinarie arsméte skall f6ljande drenden behandlas:

. Upprop av medlemmar och styrelseledaméoter samt faststédllande av rostlingd
. Fraga om arsmatets stadgeenliga utlysande
. Val av presidium
ordforande
protokollforare
tva protokolljusterare
tva rostraknare
. Faststdllande av foredragningslista
. Styrelsens arsredovisning
verksamhetsberéttelsen
faststéllande av resultat- och balansrdkningarna
foredragning av revisorernas beréttelse
frdga om ansvarsfrihet for styrelsen
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6. Faststillande av arvoden och traktamenten till styrelsen samt av ersdttningen till
revisorerna
7. Val av
e ordférande (se § 7.4)
e vice ordférande (se § 7.4)
e minst en ordinarie 6vrig styrelseledamot (se § 7.4)
minst en suppleant (se § 7.4)
tva revisorer
tva revisorsuppleanter
valberedning om tre ledamoéter, varav en sammankallande
ombud och suppleanter for dessa till ordinarie kongress och extra kongress
. Behandling av inkomna motioner
. Behandling av styrelsens forslag
0.Faststillande av budget och verksamhetsplan for det framforliggande
verksamhetséret.
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Friga utdver de som aterfinnes pa det av styrelsen uppréttade forslaget till
foredragningslista far behandlas av arsmotet om tre fjardedelar av de rostberéttigade
sé beslutar.

Undantagna fran denna regel &r fraga om stadgedndring respektive uppldsning av
foreningen. Sadana fragor kan ej tas upp till behandling om de inte aterfinnes pa den
av styrelsen upprittade foredragningslistan.

5.6 Motioner till féreningens arsmote och till kongressen kan véckas av varje
medlem i foreningen. Sddana motioner skall vara foéreningens styrelse tillhanda
senast den 31 januari. Over varje motion skall styrelsen skriftligen yttra sig. I
yttrandet skall aterfinnas till- eller avstyrkan av motionen och motiven for
stéllningstagandet.

Aven motion till kongressen skall féreningens &rsméote behandla. Sddan motion skall
vara férbundsstyrelsen tillhanda senast den 30 april kongressaret.

5.7 Reglerna for val av ombud och suppleanter for dessa till kongressen framgér av
stadgarna for riksforbundet, § 8.3. Foreningen utser det antal ombud och suppleanter
till kongressen som framgér av skrivelse fran forbundets kansli.

Forteckning 6ver de av ldnsféreningen utsedda ombuden och erséttarna skall vara
forbundskansliet tillhanda senast den 30 april varje ar.



5.8 Arsmotets beslut fattas med enkel majoritet, dér ej annat anges. Vid lika rostetal
avgors frigan genom lottning. Begirs votering vid personval skall denna ske genom
sluten omrostning.

5.9 Extra &rsmote skall hallas nér styrelsen eller revisorerna finner det angeléget
eller nir minst 20 procent av foreningens medlemmar begér det i skrivelse till

foreningens ordférande.

Kallelse till extra drsmote skall ske till féreningens medlemmar senast tvd veckor
fore arsmotesdagen.

Extra arsmote kan endast besluta i de drenden som upptagits pd den av styrelsen
upprittade foredragningslistan. Denna skall delges medlemmarna vid kallelse.

For ovrigt giller vid extra arsmote vad som stadgas for ordinarie &rsmote dock att
inga nya drenden far tillforas féredragningslistan.

§ 6 Medlemsmoten

Som ett inslag i foreningens verksamhet ska moten anordnas vid vilka for
medlemmarna angeldgna sporsmél behandlas.

Vid sddana moten kan dven interna féreningsangeldgenheter diskuteras och beslut i
dessa fattas under forutséttning att de drenden som skall behandlas har angivits i den
kallelse som ska vara samtliga medlemmar tillhanda senast tvd veckor fore
motesdagen. Antal méten bor vara minst fyra per ar.

§ 7 Styrelsen

7.1 Mellan arsmétena &r styrelsen foreningens hogsta beslutande organ.

7.2 Styrelsen leder féreningens verksamhet i enlighet med dessa stadgars
dndamalsparagraf (§ 2), kongressens beslut och férbundsstyrelsens anvisningar.

Hérutover aligger det styrelsen att:
e fullgéra de skyldigheter som f6ljer av §§ 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 och 12 i dessa
stadgar.

e i det fall det finns lokalféreningar verksamma inom ldnsfGreningens omréde
stédja dessa i deras arbete.



e i det fall féreningen har ett kansli till stod for sitt arbete &r styrelsen ansvarig for
att verksamheten vid detta bedrivs med effektivitet, med en god personalpolitik
och med iakttagande av de lagar och regler som giller pé arbetsmarknaden.

e svara for att bokforing och medelsforvaltning dr ordnade pa betryggande sétt och
att iaktta de foreskrifter som kan gélla for influtna medel.

e till forbundsledningen ldmna de uppgifter denna begér. Utan anfordran ska kopior
av arsberittelse, revisorernas berittelse och foreningens &rsmdotesprotokoll séndas
till forbundets styrelse inom fyra veckor efter &rsmotesdagen.

Styrelsen kan besluta om intréide i och uttréide ur sddana regionala organisationer,
vars dndamal sammanfaller med féreningens intressen.

7.3 Foreningens styrelse har sitt séte dar kansliet dr beldget annars dir ordféranden
dr bosatt.

7.4 Foreningens styrelse skall bestd av minst fem ordinarie ledamdéter, ndmligen
ordférande, vice ordférande och minst tre 6vriga ledaméter, vilka samtliga viljs av
foreningens arsmote.

Antalet suppleanter skall vara minst tva.

Medlemskap i1 forbundet &r en fOrutséttning for uppdrag inom Mag- och
tarmf6rbundet.

Mandattiden for ordforanden och vice ordfdranden &r tva ar. De utses véxelvis
vartannat ar. Aven ledaméter och suppleanter har (likaledes) en mandattid pé tvé &r.
Dessa utses pa sa sétt att hilften viéljs vartannat &rsméte.

Suppleanterna har nérvarorétt vid styrelsens sammantréden, men &dger rostrétt endast
nédr de ersdtter ordinarie ledamoter. Suppleanterna intrdder i tjénst i den ordning de
blivit valda.

Anstélld av foreningen kan inte samtidigt vara ledamot eller suppleant i styrelsen
eller ledamot av féreningens valberedning.

7.5 For speciella frdgor kan styrelsen tillsétta arbetsgrupper och kommittéer till vilka
kan delegeras initiativansvar, uppgiften att bereda drenden och att verkstilla beslut.

7.6 Styrelsen kan inom sig utse ett arbetsutskott att handlégga &renden enligt en av
styrelsen faststédlld delegationsordning. Vid arbetsutskottets sammantrdde skall
protokoll foras.
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Antalet ledamdter i arbetsutskottet far aldrig uppga till s2 ménga att de blir i
majoritet i styrelsen.

Styrelsen kan inom eller utom sig utse sekreterare och kassor liksom de &vriga
funktiondrer som kan behdvas.

7.7 Styrelsen skall halla minst fyra protokollférda sammantréden per ar.
Sammantride skall héllas da minst hélften av ledaméterna i styrelsen sé begir.
Kallelse till styrelsesammantréde skall utsdndas senast tva veckor i1 forvég.

Styrelse och arbetsutskott dr beslutsméssiga da minst hélften (avrundat till ndrmast
storre heltal) av ledaméterna dr ndrvarande och dessutom deltar i beslutet.

Styrelses och arbetsutskotts beslut fattas med enkel majoritet. Vid lika rostetal har
ordféranden utslagsrost.

7.8 Foreningens firma tecknas av hela styrelsen eller av tva personer i forening,
utsedda av styrelsen. Av foreningen anstélld personal kan inte ensamma teckna

firman.

Foreningens postgiro- och bankdrenden tecknas pé sitt styrelsen beslutar, dock alltid
av tva personer i férening.

7.9 Da svensk lag foreskriver att namngiven person ska vara utgivare for tryckt
skrift, for sindning i etermedia eller dylikt ska denna utses av foreningens styrelse.

§ 8 Rikenskaper och revision

8.1 Foreningens rikenskaper fors per kalenderar.

Medel som deponerats hos foreningen skall héllas skilda frdn féreningens 6vriga
tillgangar och redovisas i bokslutet.

8.2 For granskning av styrelsens forvaltning och foéreningens rékenskaper utses vid
arsmote tva revisorer och tva revisorsuppleanter.

8.3 Styrelsen skall senast den 15 februari till revisorerna dverldmna uppgift om
foreningens ekonomiska stéllning samt Ovriga for revisionen erforderliga
handlingar.
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8.4 Revisorerna skall fortlopande utfora sitt granskningsarbete. Det ligger dem att
senast den 28 februari till styrelsen éverlimna revisionsberéttelse med till- eller
avstyrkan av ansvarsfrihet, att framléggas vid féreningens &rsmote.

8§ 9 Séirskilda rittsforhallanden

Varje ldnsforening och lokalférening inom Mag- och tarmforbundet kan forvérva

rittigheter och ikldda sig skyldigheter samt &ga fast och 16s egendom. For att sddant

beslut skall gilla krdvs foérbundsstyrelsens godkénnande, ndmligen beslut som
innebér:

1. k6p av fast egendom eller aktier i sddan.

2. avhindande av fast egendom eller del i fast egendom.

3. avhindande av aktie eller andel i bolag eller forening, som dger fast egendom.

4. upptagande av eller medgivande av inteckning for géld, servitut eller nyttjanderétt

i egen fastighet.

5. vidtagande av eller bitrddande av atgidrd som é&r &gnad minska eget inflytande i
bolag eller forening, vari bestimmande inflytande finns genom aktieinnehav eller
pa annat sétt.

. avhidndande av arkivalier eller arbetsmaterial av storre virde.

. forfogande over tillgangar for andamal som é&r férbundets syften frimmande eller

8. fordndra dganderittsforhallanden sa att vad som foreskrives ska ske i héndelse av

en forenings eller avdelnings upplosning inte kan verkstéllas.

~N N

Med fast egendom likstdlles byggnad pa ofri grund.
Skulle nagon ldnsférening eller lokalférening av Mag- och tarmférbundet utan
forbundsstyrelsens medgivande fatta beslut om eller vidta &tgdrd som beskrivits

ovan, kan forbundsstyrelsen forbjuda att beslutet verkstills eller att tgérden vidtas.

Det aligger forbundsstyrelsen att ingripa i de fall styrelsen inte fullgdr sina uppgifter
enligt stadgarna.

§ 10 Tvister

Vid tvister mellan enskilda medlemmar, avdelningar och/eller foreningar ska frdgan
16sas pa ndrmast hdgre niva om part sd onskar.
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§ 11 Stadgeéndring

Andring av eller tilldgg till dessa stadgar beslutas av féreningens arsméte med minst
tvd tredjedels majoritet och skall, fér att bli géllande, godkénnas av Mag- och
tarmf6érbundets forbundsstyrelse.

§ 12 UpplGsning av ldnsféreningen

12.1 Beslut om uppldsning av foreningen kan fattas endast om foreningens styrelse
framlagt sadant forslag och att detta forslag vid tva pa varandra f6ljande arsméten,
varav det ena ska vara ett ordinarie arsmoéte, och vid vardera arsmétet bitrétts av
minst tva tredjedelar av de nérvarande rostberdttigade. Kallelse till det senare
arsmotet far inte ske forrdn justerat protokoll fran det forsta arsmotet foreligger.

12.2 Ar foreningens uppldsning vederborligen beslutad, skall dess tillgangar
overldmnas till forbundsstyrelsen for forvaltning. Forbundet tar inget ansvar for
skulder som inte técks av foreningens egna tillgdngar.

Styrelsen skall tillse att foreningens arkivalier omhéndertas pé ett betryggande sitt,
vilket kan innebéra att dessa dverldmnas till arkivinstitution.



