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Férslag till
Verksamhetsinriktning 2021-2023

For att tydliggora, bredda men &ven férenkla var verksamhet foreslas tva separata inriktningar.
En for intressepolitiskt arbete och en fér medlemsaktiviteter. Vi separerar dem for att tacka olika
grundvérden i féreningen; paverkan, utbildning och gemenskap.

2021 var delaktighet foreningens ledord och verksamhetsinriktning. Pa grund av pandemin anser vi att det
arbetet inte fick det utrymme vi hade dnskat och istallet vill vi férlanga konceptet, men med fler termer
bundet till fler &r.

Att satsa pa en inriktning som stracker sig Over tre ar istéllet for ett ar har flera fordelar. Vi hinner arbeta fram
en plan, verkstélla planen samt tillsatta tid for utvardering. Det skapar mdjlighet till en mer kvalitativ och
hallbar verksamhet som hinner ge effekt och resultat innan det ar dags att starta om.

Vid ettariga planer hinner en nytillsatt styrelse, i mars, knappt planera fér verksamheten innan det ar dags
for utférande och utvardering samt &ven producera en ny inriktning till kommande ar.

Darfér lamnas forslaget att inriktningen for den intressepolitiska verksamheten 2021-2023 blir;
Tillgénglighet, delaktighet, kontinuitet och samordning.

Orden till inriktningen kommer fran slutsatsen i Myndigheten fér Vard- och omsorgsanalys uppféljning av
patientlagens genomslag. Vi delar myndighetens tankar kring behovet av styrstrategier som; fértydligande av
ansvaret for lagens efterlevnad, en férstarkt uppfélining med fokus pa larande och tydligare incitament och
ansvarsutkrdavande. Det ger féreningen en bra bas fér paverkansarbetet 2021-2023 men samtidigt utrymme
fér den tidigare internt diskuterade utvecklingsplanen 2021-2025.

Forslag till inriktning fér medlemsaktiviteter, som &r ténkt till grund fér gemenskap och utbildning, &r;
Matsmaéltningssystemet och kosthallning

Inriktningen skapar utrymme fér flera medlemsnéra aktiviteter som inte tar stéllning till diagnos men énda
ligger néra alla medlemmars intresse. Till inriktningen gar det att koppla pa verksamhet som podcast,
bokcirklar, promenader, digitala och fysiska tréffar, féreldsningar med mera.

Verksamhetschef,
Henrik Almlof

Mag- och tarmféreningen i Stockholms lan, S:t Géransgatan 84, 3 tr, 112 38 Stockholm,
Tel: 08-653 81 10, E-mail: kansliet@magotarmsthim.se, Hemsida: www.magotarmsthim.se



