MAGTARMFORENINGEN

SKANE

VERKSAMHETSPLAN
2016

Verksamhetsplanen kommer under aret att kompletteras och forandringar
presenteras pa var nya hemsida, magotarm.se/skane-lansforening.

INFORMATION OCH MARKNADSFORING

Plats/tid Under verksamhetsaren 2016 kommer informationsmaterial att
distribueras till gastroenheter och primarvards-mottagningar i Skane
samt vid vara medlemstréffar.

Avsikt Medlemsrekrytering samt att sprida information om Mag- och
tarmféreningens verksamhet och mag- och tarmsjukas situation.

Malgrupp Mag- och tarmsjuka, vardpersonal, anhoriga, politiker,
forsakringskassans personal, massmedia samt allmanheten.

NYHETSBREV
Nyhetsbrev sands till samtliga medlemmar tva ganger per ar.
Malgrupp Medlemmar och andra intressenter i Skane.

Avsikt - Att informera om féreningens kommande aktiviteter.
- Att referera fran féreningstraffar samt fran foredrag och
artiklar med anknytning till Mag- och tarmféreningen i

Skanes verksamhetsomraden.

- Att uppmarksamma forandringar i sjukvard och social-
lagstiftning samt aktuella handelser inom handikapp-
omradet.

- Att recensera litteratur av intresse for mag- och tarmsjuka.

AKTIVITETER

ARSMOTE
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Tid 12 mars 2016

Avsikt Att stamma av det gangna arets verksamhet och besluta om
kommande verksamhet samt ge forslag till budget.

Malgrupp Medlemmar och anhdriga

MEDLEMSTRAFFAR

Plats/tid Lampliga orter i Skane, januari — december.

Amne Aktuella amnen for vara malgrupper.

Avsikt Att informera medlemmar och andra intresserade.
Mojlighet for deltagarna att traffa varandra och utbyta
erfarenheter.

Malgrupp Medlemmar, presumtiva medlemmar, anhériga samt
allmanhet.

KONTAKTPERSONER

Tid 2016

Plats P& olika orter i Skane.

Avsikt/malgrupp - Att stddja och formedla kontakter mellan medlemmarna

- Att rekrytera bland foreningens medlemmar i Skane och
utbilda dessa till informatérer och observatorer.

- Att i framtiden representera foreningen i olika
handikapporganisationer, kommunala handikapprad och
liknande organisationer.

- Att inom respektive sjukvardsdistrikt anordna medlems-
traffar och andra aktiviteter.

UNGDOMSVERKSAMHET

Tid 2016
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Plats Lampliga orter i Skane
Malgrupp Ungdomar
Avsikt - Att traffa ungdomar i samma situation och knyta nya
kontakter.

- Att diskutera de speciella problem som man utsatts fér som
ung mag- och tarmsjuk.

- Att lara sig 6vervinna de "hinder" som man sjalv satter upp
I samband med sjukdomen.

- Att fa tillfalle att vistas tillsammans med andra i samma
situation och kénna igen sig och k&nna samhdrighet.

UTBILDNINGAR

MA BATTRE HELGER/AKTIVITETSHELGER

Tid For ungdomar saval 6vriga medlemmar varen och hosten,
2016 vid tva tillfallen.

Plats Folkhogskolor i Skane

Avsikt Att lara deltagarna leva med sitt funktionshinder och se
positivt pa framtiden trots sitt funktionshinder.

Malgrupp Medlemmar och anhdriga

INFORMATIONSHELG OM INTESTINAL PSEUDOOBSTRUKTION

Tid Varen 2016

Plats Lamplig ort i Skane

Malgrupp Medlemmar och anhdriga med diagnosen Intestinal
pseudoobstruktion.

Avsikt Att lara deltagarna leva med sitt funktionshinder och utbyta

erfarenheter, hjalpa och stddja varandra.

STYRELSEUTBILDNING

Tid Kontinuerligt under aret
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Malgrupp Styrelsen och ersattarna
Avsikt Att htja kompetensen hos styrelsen och erséttarna.
SAMVERKAN MED SKANE ILCO
Tid 2016
Plats Lampliga platser i Skane
Malgrupp Stomiopererade och deras anhdriga
Avsikt Att fortsatta med den paborjade samarbetet med Skane

ILCO dar malet att ge stomi- och reservoaropererade béttre
kunskap om sin sjukdom och sitt handikapp.

STUDIECIRKLAR

Tid Nar efterfragan uppstar

Plats Lampliga orter i Skane

Malgrupp Medlemmar och anhdriga i Mag- och tarmféreningen i
Skane.

Avsikt - Att fora samman medlemmar och anhdriga

- Att utbyta erfarenheter
- Att ge rad, stod och social gemenskap

Medarrangor Studieférbund



