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Foredragningslista:

1.

Métets 6ppnande.

2. Faststallande av rostlangd.

3.

4.

10.

11.

Fraga om arsmotets stadgeenliga utlysande.

Val av presidium:

Motesordférande
Protokollférare

Tva protokolljusterare
Tva rostraknare

Faststallande av féredragningslista.

Styrelsens arsredovisning

Verksamhetsberattelsen

Faststallande av resultat- och balansrakningarna
Foredragning av revisorernas berattelse

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

Faststallande av arvoden och traktamenten till styrelsen samt av ersattningen
till revisorerna.

Val av

Ordférande

Vice ordférande

Minst en ordinarie 6vrig styrelseledamot

Minst en suppleant

Revisor

Revisorssuppleant

Valberedning om tre ledamdter, varav en sammankallande
Ombud och suppleanter for dessa till Iansféreningens arsmote

Behandling av inkomna motioner.

Behandling av styrelsens férslag.

Faststallande av budget och verksamhetsplan fér det framférliggande
verksamhetsaret.

12. Motets avslutande.
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Inledning

Mag- och tarmféreningen i Géteborgsomradet ar en ideell férening som arbetar for att
forbattra villkoren fér manniskor med mag- och tarmproblem. Vi har genom utatriktat
arbete forsokt 6ka forstaelsen och sprida information hos allménheten,
sjukvardspersonal, politiker och myndigheter samt ge enskilda medlemmar rad, hjélp
och stéd genom traffar och telefonkontakt.

Foéreningen ar en del av Mag- och tarmférbundet.

Styrelsen fér Mag- och tarmféreningen i Géteborgsomradet avger hdarmed féljande
berattelse for verksamhetsaret 2025:

Styrelsen

Ordférande: Niklas Tiedje

Vice ordférande: Vakant

Kassor: Anders Skyman

Ledamot: Britt-Marie Ostring

Ledamot: Susanne Berntsson

Suppleant: Lisbeth Ekman Pettersson
Suppleant: Kristina Sjéblom

Studieansvarig: Niklas Tiedje

Ungdomsansvarig: Niklas Tiedje

Idrottsansvarig: Lars Karlsson, adjungerad
Lotteriansvarig: Anders Skyman

Valberedning: Lars Karlsson, Birgitta Lindskog Boklund
Revisor: Lars Karlsson, Bengt-Ove Pettersson
Kanslist: Evelina Gustafsson

Styrelsens sammantraden
Styrelsen har under verksamhetsaret haft 10 protokollférda sammantréden och ett

konstituerande méte.

Arsméte

Arsmétet holls den 27 februari 2025. Verksamhetsberattelsen och den ekonomisk
berattelsen godkéndes. g

Medlemsanial

Mag- och tarmféreningen i Géteborgsomradet hade arsskiftet 2025/2026
455 medlemmar. Det &r en minskning med 1 medlem sedan arsskiftet 2024/2025.



Representation

Mag- och tarmféreningen i Vastra Gétalands léan
Ledamot Anders Skyman och Birgitta Lindskog Boklund fran valberedningen.

Funktionsratt Géteborg
Ordférande Niklas Tiedje och Ledamot Anders Skyman.

Understodsstiftelsen
Sekreterare/vice ordférande: Lisbeth Ekman Petterson.

Idrott

Mag- och tarmféreningen i Géteborgsomradet &r medlem i Géteborgs
Parasportférbund. Detta innebér att vara medlemmar kan delta i aktiviteter
anordnade av Géteborgs Parasportférbund.

Medlemskap
Mag- och tarmféreningen i Géteborgsomradet &r bl. a medlem i:
* Funktionsratt Géteborg
* Funktionsratt Vastra Gétaland
» Bingoféreningen Sverige
* Fremia (Arbetsgivarféreningen fér verksamheter i huvudsak inom kooperation,
civilsamhalle, idéburen valfard och samhallsnytta samt medarbetar- eller
partneragda foretag.)
» Goteborgs Parasportférbund
« Svenska Parasportférbundet

Mag- och tarmféreningen i Géteborgsomradet har ett samarbetsavtal med ABF.
Vi ar ocksa med i Forum fér samverkan enligt 6verenskommelsen mellan
Géteborgs Stad och civilsamhéllets organisationer och

Overenskommelsen mellan den sociala ekonomin i Vastra Gétalands 1an och
Vastra Gotalandsregionen.

Ungdomsverksamhet Unga Magar Géteborg
Vi arbetar aktivt for att fler ungdomar skall fa méjlighet att traffa andra i samma
situation. Verksamheten har varit nagot begransad under 2025.

Medverkan i projektet fér hégstadieelever ‘
Hosten 2025 startade forbundet, med stdd fran Allméanna arvsfonden, projektet En
magvénligare hégstadieskola.

Goteborgsfoéreningen har aktivt stéttat Mag- och tarmférbundets treariga projekt som
syftar till att forbattra situationen fér hégstadieelever med mag- och tarmsjukdomar.
Foreningen har spridit information om projektet och bjudit in ungdomar, féréldrar och
skolor att delta i Unga Magars arbete med att ta fram ett stddmaterial fér skolor,
elever och féraldrar.




Medlemsaktiviteter

Arsmétet med féreléisning 27 februari

Fore sjalva arsmotesférhandlingarna héll Niklas Tiedje och Ebba Skretting en
férelasning om vardférlopp for personer med IBD.

Efterat fanns utrymme for en kort fragestund och dagen avslutades med en god
smorgastarta.

Forelasning - Internationella IBD-dagen 19 maj

Oppen och kostnadsfri férelasning, pa Kustgatan 10, om hur personcentrerade och
sammanhalina vardférlopp kan férbattra varden fér personer med IBD. Foérelésare
Niklas Tiedje och Ebba Skretting.

Medlemstraff 27 maj
En traff for nya medlemmar pa Dalheimers Kustgatan.

Cafétraffar med ILCO Goteborg under varen och hésten
Pa cafétraffarna far man mdjlighet att tréffa personer som &r i samma situation som
en sjalv, for att utbyta erfarenheter och ha trevligt tillsammans.

Inbjudan till ILCO Géteborg’s aktiviteter
Medlemmar i ILCO Géteborg och Mag- och tarmféreningen i Géteborgsomradet har

blivit inbjudna till respektive féreningars aktiviteter. Samarbetet mellan féreningarna
har starkts under aret.

Inomhusminigolf den 25 september
En kvalisaktivitet for medlemmarna pa Grace Sports Bar med minigolf och middag.

Julbord pd Hamnkrogen pa Liseberg den 7 december

En mycket uppskattad tradition sedan manga ar &r julbordet pa Hamnkrogen pa
Liseberg férsta séndagen i december. Vi avnjot ett fantastiskt julbord med bade
traditionella och nya réatter. Efterat fanns gott om tid att promenera omkring och titta
pa julmarknaden.

Funktionsratt Géteborg, Funktionsrétt VG, ABF med flera har digitala méten dar vara
medlemmar har varit inbjudna att delta.

Barn- och familjeverksamheten

Femkamp pa Liseberg 12 maj
Den traditionella femkampsdagen pé Liseberg var en uppskattad aktivitet av badeé

barn och vuxna.

Lilla Amundoéns barn- och familjetraff 15 augusti

Vara medlemmar bjuds in till en hérlig dag med bad och grill vid handikappbadet pa
lilla Amundén i Géteborgs skargard. Fick tyvarr stallas in i &r med anledning av for fa
anmalningar och logistiska férhinder.




Forbundets familjehelg 23 — 24 augusti

Verksamheten Unga Magar bjéd in barn och unga mellan 5-15 ar med mag-
tarmsjukdomar, tillsammans med deras foéréaldrar och syskon, till en helg pa Runé
Folkhégskola med gemenskap och erfarenhetsutbyte. Géteborgsféreningen arbetade
séarskilt fér att na ut till och engagera medlemmar i naromradet.

Besok pa Universeum under héstlovet och Halloween 26 oktober

Vi gick en rundvandring pa Universeum under deras temadagar fér Halloween.
Darefter sag vi filmen T.rex pa biografen Wisdome och avslutade dagen med en
trevlig lunch tillsammans i restaurangen.

Intressepolitiska engagemang och informationsverksamhet

Arsméte 27 februari
Mag- och tarmféreningen i Géteborg hade sitt arsméte den 27 februari 2025.

Politikerdialog — Tema Funktionsratt 22 april
Foreningen deltog med en representant vid politikerdialogen anordnad av
Studieférbundet Vuxenskolan.

Moéte med Goteborgs Sparvégar och Vasttrafik 4 juni

Féreningen deltog med en representant vid ett méte med Goteborgs Sparvégar och
Vasttrafik, anordnat av Funktionsratt Vastra Goétaland och Funktionsratt Géteborg.
Amnet fér motet var hur kollektivtrafiken arbetar med tiliganglighet och gav méjlighet .
till dialog och synpunkter fran deltagarna.

Workshop den 16 april
Foreningen deltog med en representant pa en workshop med temat: Riktlinje kring
Goteborgs Stads arbete med fysisk tillganglighet.

Samarbete med Svenska Endoskopiskolan

Féreningen har, i samarbete med representanter fran vardprofessionen, tagit fram en
enkat som med stéd fran forbundskansliet har skickats ut till samtliga medlemmar i
Mag- och tarmférbundet. Resultaten fran enkéten kommer att ligga till grund fér en
debattartikel som planeras att publiceras varen 2026. Enkéten undersdker
medlemmarnas erfarenheter och upplevelser av endoskopi, med sarskilt fokus pa
fragor om tillganglighet.

Véastra Gotalands lansférening

Mag- och tarmféreningen i Géteborgsomradet har tva ledaméter i styrelsen fér Mag-
och tarmféreningen i Vastra Gétalands 1an: Anders Skyman ledamot och Birgitta
Lindskog Boklund fran valberedningen.

Ombud och suppleanter till lAansféreningens arsméte: Anders Skyman och Birgitta
Lindskog Boklund.

Mag- och tarmférbundet

Mag- och tarmféreningen i Géteborgsomradet deltar med representanter vid
féorbundets kongresser och ordférandekonferenser. Under 2025 deltog féreningen
med fyra representanter vid ordférandekonferensen som dgde rum den 18-19
oktober.



Medlemsinformation

Mag- och tarmféreningen i Géteborgsomradet har ett medlemsblad med lokala
aktiviteter och information som skickas till vara medlemmar, lansféreningar/
lokalféreningar och mag-tarmmottagningar. Utkommer 4 - 5 ggr/ar.

Broschyren "Brakig Mage” med Géteborgsperspektiv som togs fram av "JS Sverige”
under hosten 2023 infér 2024.
En ny upplaga av broschyren togs fram under hésten 2025 infér 2026.

Medlemsenkéter
Vi har genomfért 2 medlemsenkaéter i syfte att inkludera alla mediemmars synpunkter
och dnskemal i utvecklingen av féreningens verksamhetsomrade.

Hemsidan

Mag- och tarmféreningen i Géteborgsomradet har en egen hemsida. Dér finns aktuell
information om verksamheten, bilder och nyheter.

www.magotarm.se/goteborg.

Sociala medier

Foreningen har ett Instagramkonto dar vi uppdaterar aktiviteter med mera.
Féreningens Facebooksida har varit inaktiv stérre delen av aret da access och
administration av sidan har kranglat.

Hjalpfonden
Bidrag ur fonden kan anvandas till férelasningar med mera som pa nagot sétt stédjer
och ar till gagn fér vara medlemmar och féreningens verksamhet.

Ekonomi
Verksamheten har erhallit bidrag fran Goéteborgs Stad och Vastra Gétalandsregionen.
Ekonomin &r god. | évrigt hanvisas till den ekonomiska beréattelsen.

Tidningen Allt om mage '

Allt om mage &r medlemstidningen inom Mag- och tarmférbundet. Tidningen har
under aret utkommit med fyra nummer och ar mycket uppskattad hos oss. Redaktér
for tidningen &r Linn Inganas. :

Information

Mag- och tarmféreningens informationsmaterial finns pa vardcentraler och sjukhus i
Goteborgsomradet.

I var férening har vi kontaktpersoner for olika diagnoser.



Kansliet .
Kansliet &r 6ppet mandagar kl.13:00 — kl.18:00, onsdagar kl.10:00 - kl.15:00 samt
fredagar kI.10:00 - 15:00.

Dalheimers hus genomgar en stérre renovering under nagra ar.
Verksamheterna ar evakuerade till Hotell Kusten pa Kustgatan 10. Flytt av kansliet
skedde i slutet av januari 2025. Mag- och tarmféreningen har sitt kontor pa vaning 1
tillsammans med andra féreningar.

Slutord

Vi tackar vart férbund och alla som har bidragit till vart arbete. Ingen ndmnd och
ingen glémd.

Tack till Vastra Gétalandsregionen, Goteborgs stad och Understédsstiftelsen som har
bidragit till var ekonomi.

Underskrifter:

Y

Ledamot Britt-Marie Ostifg

VA

Ledamot Susanne Berntsson

Z £
Ledamot Anders Sl&ma‘ﬁ

Ordférande Niklas Tiedje
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Mag- och tarmféreningen i Goteborgsomradet
857204-1351
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2025-01-01 - 2025-12-31

innehallsforteckning: : Sida

Forvaltningsberattelse 1
Resultatrdkning 2
Balansrakning 34
Noter
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Mag- och Tarmféreningen i Géteborgsomradet 1(6)
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Forvaltningsberittelse

Styrelsen for Mag- och Tarmféreningen i Goéteborgsomradet, 857204-1351, far harmed avge
arsredovisning for rakenskapsaret 2025.

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Mag- och tarmféreningen ar en patientférening fér manniskor med mag- och tarmsjukdomar.
Foéreningen verkar for att forbattra villkoren fér mag- och tarmsjuka genom medlemsinsatser,
informationsspridning och samhallspaverkan.

Féreningen har sitt sata i Géteborg.

Visentliga hdndelser under rikenskapsaret

Foreningen har under aret bytt lokaler. Genomfért flertalet aktiviteter och baland annat deltagit i ett
antal férelasningar.

Flerarsoversikt Belopp i kr
2025 2024 2023 2022
Nettoomsattning 101 863 91 897 700 200 91 859

Resultat efter finansiella poster -104 097 183 261 59712 54 310
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Resultatréakning

Belopp i kr Not 2025-01-01- 2024-01-01-
2025-12-31 2024-12-31

Rérelseintdkter, lagerférédndring m.m.

Nettoomsattning 101 863 91 897
Ovriga rorelseintikter 280 982 398 681
Summa rorelseintikter, lagerforandring m.m. 382 845 490 578
Rérelsekostnader

Ravaror och férnédenheter -1 612 917
Handelsvaror -85 741 -53 332
Ovriga externa kostnader -112 829 -114 710
Personalkostnader 2 -286 899 -140 938
Summa rérelsekostnader -487 081 -309 897
Rorelseresultat -104 236 180 681
Finansiella poster

Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 139 3 205
Réntekostnader och liknande resultatposter -625
Summa finansiella poster 139 2 580
Resultat efter finansiella poster -104 097 183 261

Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt -104 097 183 261

Skatter

Arets resultat -104 097 183 261
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGANGAR

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 12 874 8 502
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 2100

Summa kortfristiga fordringar 14 974 8 502
Kassa och bank

Kassa och bank 697 392 727 656
Summa kassa och bank 697 392 727 656
Summa omsittningstillgangar 712 366 736 158

SUMMA TILLGANGAR 712 366 736 158




Mag- och Tarmféreningen i Géteborgsomradet 4(6)
857204-1351 ’

Balansrakning
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 584 703 401 442
Summa bundet eget kapital 584 703 401 442
Fritt eget kapital

Balanserat resultat -104 097 183 261
Summa fritt eget kapital -104 097 183 261
Summa eget kapital 480 606 584 703
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder 204 372 149 469
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 27 388 1 986
Summa kortfristiga skulder 231 760 151 455

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 712 366 736 158




Mag- och Tarmfoéreningen i Géteborgsomradet ‘ 5(6)
857204-1351 -

Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Personal

Personal
2025 2024

Foreningen 1 1
Summa 1 1
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Underskrifter

Arsredovisningens innehall faststélldes den 2026, Géteborg

Pé((s Tiedje, ordférande

e 7
«" Anders Skyman, kassor

/%%@

Britt-Marie Ostring, Iedamot

i

Susanne Berntsson, ledamot
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REVISIONSBERATTELSE

Vid granskning av Mag- och tarmféreningen i G6teborgsomradets rakenskaper for tiden
2025-01-01 till 2025-12-31 har vi funnit dessa i god ordning och intdkter och kostnader dr
styrkta med verifikationer.

Mot féreningens verksamhet i 6vrigt enligt férda protokoll finns enligt oss inte anledning till
anmarkning.

Darfor foresldr vi drsmétet att bevilja avgdende styrelse ansvarsfrihet fér den tid som
revisionen omfattar.

Ort och datum: Géteborg, 2026-02-13

Bengt-Ove Pettersson



BUDGET FOR 2026

MAG- OCH TARMFORENINGEN | GOTEBORGSOMRADET

INTAKTER
Medlemsavgifter
Ovriga intakter
Enjoyhaften

Anslag Vastra Gotalandsregionen
Anslag kommunala bidrag

Anstallningsbidrag
Ovriga bidrag
Ranta

Summa intdkter:

UTGIFTER
Ekonomisk hantering

Méoten/kurser/aktiviteter

Enjoyhaften

Foérbundet/Vastra Gotaland

Resekostnader
Ungdomsverksamhet

Barn- och Familjeverksamhet

Presenter 6vr
Annonsering
Hyreskostnad
Inventarier
Kontorsmaterial
Trycksaker/Reklam
Telefonkostnader
Datakommunikation
Porto

Ovriga kostnader
Medlemsavgifter 6vr
Revisionskostnad
Bankkostnader
Kostnader anstallda
Utbildning

Summa utgifter:

feb-26

50 000 kr
30 000 kr
22 000 kr
82 000 kr
100 000 kr
135 000 kr
60 000 kr
3000 kr

482 000 kr

20 000 kr
30 000 kr
5000 kr
1 000 kr
1000 kr
25000 kr
40 000 kr
2 000 kr
5000 kr
29 000 kr
7 000 kr
12 000 kr
2000 kr
5000 kr
10 000 kr
5000 kr
3000 kr
2 000 kr
2000 kr
3000 kr
270 000 kr
3000 kr

482 000 kr
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VERKSAMHETSPLAN 2026

Mag- och tarmféreningen i Goteborgsomradet ar en ideell férening som arbetar for att
forbattra livsvillkoren for personer med mag- och tarmsjukdomar. Var verksamhet syftar till
att skapa forstaelse, erbjuda stéd och driva pa for battre vard och sociala rattigheter. Detta
gors t ex genom att paverka politiker och andra beslutsforfattare inom sjukvards- och
socialforsakringsomradet.

For att 6ka denna paverkan maste vi bli fler. En central malsattning ar att na fler som lever
med mag- och tarmsjukdomar, sarskilt barn, unga och nyinsjuknade.

Vi vill dven sprida kunskap om mag- och tarmsjukas sjukdomar och vardag till sjukvard, skola
och allmanhet. Genom 6kad kunskap kan vi fa battre sjukvard och métas av 6kad forstaelse i
sociala sammanhang.

For att na vara mal fokuserar vi sarskilt pa tre omraden:
e Medlemsinsatser.
¢ Informationsspridning.
e Samhallspaverkan.

MEDLEMSINSATSER

Medlemsstod

Under 2026 erbjuder vi fortsatt stod till vdara medlemmar genom féljande aktiviteter:

e Valkomsttraffar fér nya medlemmar.

e Samtalsgrupper for personer med IBD, IBS samt andra mag- och tarmdiagnoser.

e Kontaktpersoner och kanslistod for radgivning i bade allmanna och specifika fragor.
e Familjeverksamhet for familjer med barn som lever med mag- och tarmsjukdom.

e Unga Magar — aktiviteter och stod fér medlemmar upp till 25 ar.

e Ett bemannat kansli for I6pande kontakt och stod.

Aktiviteter

Foreldsningar och kunskapsspridning:

e Foreldsningar om IBS, Kost och halsa. Information om
patienters rattigheter i samhallet, i samarbete med forbundet och olika féretag.
e Forelasningar av ldkare eller annan sjukvardspersonal. Vi lyssnar till ett specifikt
amne varefter deltagarna har mojlighet att stalla fragor.
e Storre foreldsningar dar allmdnheten bjuds in att delta.

1/3
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Samarbeten:

e Aktiviteter tillsammans med ILCO varje ar.
Dar ibland gemensamma kafétraffar, inbjudan till medlemmar i respektive férening
till 6vriga medlemsaktiviteter samt foreldasningar. Vi siktar aven mot att samarbeta
kring debattartiklar, bade i skrivandet och genom att stétta varandras initiativ.

Familjeverksamhet och medlemsaktiviteter:

e Familjedagar och lovverksamhet for barnen och deras anhoriga. Paskpyssel,
heldag med bad och middag pa Lilla Amundon, julbord i samband med julmarknad pa
Liseberg samt besdk pa Universeum under Halloween.

* Regionens utbildning om Barnkonventionen for foraldrar till sjuka barn.

e Aktiviteter for barn upp till 18 ar, darefter ungdomar 19-30 ar.
e Aktiviteter for alla medlemmar, som tex minigolf, femkamp pa Liseberg och olika

studiebesok; Universeum, World of Volvo, och musikupplevelser.

Atgird for forbattrad bokforing och kostnadsredovisning:

Infor kommande verksamhetsar kommer vi att sakerstélla en mer korrekt redovisning av
kostnader kopplade till barn-, ungdoms- och familjeverksamheten. Tidigare brister i
bokfoéringen har identifierats, utgifterna for dessa verksamhetsomraden redovisats for lagt i
forhallande till faktisk omfattning. Som atgard infors forbattrade rutiner for
kostnadsfordelning och uppféljning i syfte att 6ka transparensen och ge en rattvisande bild i
kommande arsredovisning.

INFORMATIONSPRIDNING

* Minst en forelasning per ar for allmanheten som annonseras i en tidskrift.

e Sprida information om vara diagnoser och dess konsekvenser till olika malgrupper.

e Informera och sprida information om féreningen till vardcentraler, sjukhus, skolor
och politiker.

e Folderstall med vart informationsmaterial pa sjukhus, vardcentraler,
bibliotek, hilsotek m.fl.

e Utskick av vart medlemsbrev gors minst 5 ggr per ar.

e Uppmarksamma tarmcancermanaden mars.

e Uppmarksamma World IBD-day 19 Maj.

e Uppmarksamma Internationella Funktionsrattsdagen den 3 december.

¢ Ha en aktuell hemsida och medverka aktivt pa sociala medier.

* Ha ett bokbord med vart informationsmaterial vid aktiviteter arrangerat av andra
aktorer.
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SAMHALLSPAVERKAN

Nationell niva:
* NAG (nationell arbetsgrupp) gallande levercirros — | Nationella Arbetsgruppen
(NAG) for levercirros arbetar man med att sammanstalla basta kunskap i amnet
sa att det ska bli sa enkelt som majligt for vardpersonal att arbeta
kunskapsbaserat. Vi deltar pa deras moéten med en representant.

Detta ar av aktuellt intresse for Mag- och tarmféreningen i Goteborgsomradet
da vi under 2025 utvecklar var verksamhet for att daven inkludera vissa
leversjukdomar som har ett starkt samband med mag- och tarmsjukdomar. Vi
har blivit kontaktade av flera personer som lever med dessa diagnoser och som
idag saknar en egen patientférening att vanda sig till. Genom vart engagemang
vill vi bidra till att starka patientperspektivet aven for denna grupp.

e Publicering av debattartiklar i samarbete med vardaktorer.

Regional niva:
* RPT - i Regionala Processteam (RPT) for inflammatoriska tarmsjukdomar (IBD)
arbetar man med att implementera det nationella programmet for
vardprocessen for nyinsjuknande i regionen. Vi deltar i dessa méten med tva
patientrepresentanter fran styrelsen.

Lokalt och civilsamhélle:
e Som medlemmar i Funktionsratt Goteborg och Funktionsratt Vastra
Gotaland, Overenskommelsen Goteborg, ABF med flera — delta i méten och
paverkansgrupper.

Vi har representanter i Forbundsstyrelsen pa riksniva och styrelserna i
Funktionsratt Vastra Gotaland och Understodsstiftelsen.

Patientrepresentantskap:
e Vi planerar att starta en studiecirkel for medlemmar som vill engagera sig som
patientforetradare, med stdd av Funktionsratt Sveriges
patientforetradarutbildning och studiehandledningen ”Bli patientforetradare!”,
framtagen i samverkan med ABF. Syftet ar att starka medlemmarnas
mojligheter att paverka varden ur ett patient- och rattighetsperspektiv.

Avslutningsord

Verksamhetsaret 2026 praglas av fortsatt engagemang for battre livsvillkor for mag- och
tarmsjuka. Genom medlemsnara aktiviteter, aktiv informationsspridning och samverkan med
viktiga samhallsaktorer bidrar vi till 6kad kunskap, stod och paverkan. Vi ser fram emot ett
aktivt ar tillsammans med vara medlemmar och samarbetspartners.
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